
TRAUMA RECOVERY CENTERS
Each year, CalVCB awards grants to Trauma Recovery Centers (TRCs) across California. TRCs play a vital 
role in helping communities support victims of crime. 

TRCs provide trauma-informed mental health treatment and case management to underserved crime 
victims who may not be eligible for victim compensation, or who may be fearful of reporting a crime to 
law enforcement.

Any organization can apply for a CalVCB grant to operate a TRC in its community. Visit CalVCB’s website – 
www.victims.ca.gov/trauma-recovery-centers/ – for more information on TRCs and how to apply 
for a grant.

TRCs address the needs of underserved crime survivors. TRCs in 
California report addressing the needs primarily of clients who are largely low-
income and/or from communities of color.

TRCs provide culturally sensitive, trauma-informed services in 
multiple languages to ensure that diverse communities of crime survivors are 
respectfully and effectively served. Many work with local nonprofit groups and 
recruit staff from the communities they serve.

TRCs offer evidence-based individual, group, and family services such 
as psychotherapy; crisis intervention; medication management; legal advocacy and 
assistance in filing police reports and accessing victim compensation funds. These 
services are offered at no cost to the patient.

TRCs deliver positive results. According to research, TRC treatment provides 
better outcomes for victims than standard care – they are happier, less likely to 
suffer symptoms of Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD), more likely to cooperate 
with law enforcement to solve crimes and more likely to return to work.
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CENTROS DE RECUPERACIÓN DE TRAUMA
Cada año, CalVCB otorga subvenciones a los Centros de Recuperación de Trauma (TRCs) en todo 
California. Los TRCs juegan un papel vital en ayudar a las comunidades a apoyar a las víctimas 
del crimen. 

Los TRCs brindan tratamiento de salud mental-informado sobre el trauma y manejo de casos a víctimas 
de delitos en áreas desatendidas que podrán no ser elegibles para compensación de víctimas, o que 
pueden tener miedo de denunciar un delito a las fuerzas del orden.

Cualquier organización puede solicitar una subvención de CalVCB para operar un TRC en su 
comunidad. Visite el sitio de web de CalVCB – www.victims.ca.gov/trauma-recovery-centers/ – para 
obtener más información sobre los TRCs y cómo solicitar una subvención.

Los TRCs abordan las necesidades de los sobrevivientes 
desatendidos de delitos. Los TRCs en California informan que abordan 
las necesidades principalmente de los clientes que son en su mayoría de bajos 
ingresos y/o de comunidades de color.

Los TRC brindan servicios culturalmente sensibles e informados 
sobre el trauma en varios idiomas para garantizar que las diversas 
comunidades de sobrevivientes del crimen reciban un servicio respetuoso y 
efectivo. Muchos trabajan con grupos locales sin fines de lucro y contratan 
personal de las comunidades a las que sirven.

Los TRCs ofrecen servicios individuales, grupales y familiares 
basados en evidencia, como psicoterapia; intervención de crisis; manejo de 
medicamentos; defensa legal y asistencia para presentar informes policiales y 
acceder a fondos de compensación para víctimas. Estos servicios se ofrecen sin 
ningún costo para el paciente.

Los TRCs ofrecen resultados positivos. Según estudios, tratamiento en un 
TRC brinda mejores resultados para las víctimas que la atención estándar – son 
más felices, tienen menos probabilidades de sufrir síntomas de Trastorno de Estrés 
Postraumático (TEPT), más probabilidades de cooperar con las fuerzas del orden 
público para resolver delitos y más probabilidades de volver al trabajo.
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